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Douleur ou inconfort 
thoracique
pression ou inconfort, 
serrement, douleur vive, 
sensation de brûlure ou 
de lourdeur à la poitrine

Inconfort à d’autres  
régions du haut du corps
cou, mâchoire, épaule,  
bras ou dos

Essoufflement

Sueurs

Nausée

Étourdissements

coeuretavc.ca/coeur/signes-d-urgence
Composez le 9-1-1 immédiatement.

Apprenez  
les signes d’une  
crise cardiaque


