Time spent in post-acute rehabilitation in Canada (Temps consacré a la
réadaptation en phase post-aigué au Canada)

Langue : En anglais seulement
Emplacement : Partout au pays

Description : Nous en savons peu sur le temps consacré a la réadaptation physique a
I'extérieur de I'hépital par les personnes au pays qui présentent des déficiences neurologiques
liées entre autres a une lésion médullaire, un AVC, une lésion cérébrale, la maladie de
Parkinson ou la sclérose en plaques. La physiothérapie ou I'ergothérapie effectuée en
consultation externe, en milieu communautaire ou a domicile s’est révélée efficace pour
améliorer a long terme les capacités fonctionnelles et la qualité de vie de ces personnes.
Toutefois, selon certains rapports, les besoins en matiere de réadaptation physique ne sont pas
satisfaits a I'heure actuelle. Une étude de portée récemment menée par notre équipe a montré
qgu’a I'échelle mondiale, I'étendue des services de réadaptation recus en milieu communautaire
par les personnes présentant un trouble neurologique varie grandement. Aucune étude n’a
cependant été realisée a I'échelle nationale. Le sondage vise a déterminer combien de temps
les personnes présentant des déficiences neurologiques consacrent a la réadaptation physique
a I'extérieur de I'hépital dans I'ensemble du pays. |l vise en deuxiéme lieu a examiner les
obstacles a 'obtention de ces services.

Criteres d’admissibilité :

Par I'entremise du sondage, nous souhaitons recueillir des renseignements aupres de
personnes qui présentent un trouble neurologique lié aux affections suivantes, sans toutefois s’y
limiter :

e Lésion ou maladie médullaire
e Sclérose en plaques

e Lésion cérébrale acquise

e AVC

o Maladie de Parkinson

De plus, les patients doivent avoir recu des soins pendant une hospitalisation au Canada et
doivent résider au pays. Le sondage sera mené uniquement auprés de patients qui ne sont plus
hospitalisés et qui ne recoivent plus de soins de courte durée. Le trouble neurologique dont sont
atteints les patients doit étre présent depuis au moins un an avant la date a laquelle ils
répondront au sondage.

Exigences de participation :

Les patients participeront a un sondage transversal qui servira a recueillir des données
démographiques (p. ex. sexe, age, revenu, province et taille de la ville ou ils habitent), a
déterminer le nombre d’heures consacrées a un traitement de réadaptation a I'extérieur de
I'hépital, ainsi qu’a obtenir des renseignements sur la qualité des services de réadaptation au
pays. Les participants répondront a un sondage électronique d’une durée approximative de
10 minutes.
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