
Projet participatif : Les chutes et leurs facteurs de risque chez les personnes 

ayant subi un AVC, âgées de 30 à 65 ans et vivant dans la communauté  

Lieu : Partout au pays 

Nombre de participants et participantes : 16 

Période de recrutement : Jusqu’en octobre 2025  

Description : Ce projet vise à :  

• Obtenir de l’information sur les expériences de chutes ou de quasi-chutes chez les 

personnes ayant subi un AVC âgées de 30 à 65 ans, et sur les raisons pour lesquelles, 

à leur avis, ces incidents sont survenus.  

• Comprendre les répercussions des chutes et quasi-chutes et proposer des façons de les 

prévenir.  

• Comprendre les lacunes actuelles en matière de soins de santé, de politiques et de 

conception environnementale qui limitent la prévention des chutes chez les personnes 

âgées de 30 à 65 ans ayant subi un AVC et vivant dans la communauté.  

• Élaborer des stratégies pour fournir des recommandations ou réduire les chutes. 

Langue : Ouvert à tous. Des services de traduction seront offerts aux locutrices et locuteurs 

d’une langue autre que l’anglais. 

Admissibilité :  

• Personnes ayant subi un AVC, âgées de 30 à 65 ans, qui ont subi une chute ou une 

quasi-chute après l’AVC. 

Exigences de participation :  

• Séances de groupe 

o Format des séances : Virtuel ou hybride  

o Durée des séances : Rencontres de 45 à 60 minutes, environ 2 fois par mois, 

pendant 4 à 5 mois 

o Durée de la période de participation aux séances de groupe : 4 à 6 mois 

• Entretiens individuels 

o Format des séances : Virtuel ou hybride  
o Durée de la période de participation aux entretiens individuels : Rencontre 

unique d’environ 60 minutes 

Établissement : Université Western Ontario 

Personne-ressource : Catherine George, catherine.george@sjhc.london.on.ca; 

cgeorg48@uwo.ca  
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