
 

 

Cours de danse pour personnes ayant subi un AVC 

Emplacement : Toronto, Ontario (en personne) 

Nombre de participants : s/o 

Période de recrutement : En cours, jusqu’à la fin de 2022  

Description : Nous sommes à la recherche de personnes ayant subi un AVC pour participer à une étude 

sur l’impact de la danse sur la réadaptation! Les participants seront répartis au hasard dans les classes 

de danse ou d’exercices. Les participants effectueront des exercices de marche et d’équilibre avant et 

après le programme, et ils seront invités à faire part de leurs commentaires sur l’expérience. Le coût des 

déplacements sera remboursé en partie. 

Langue : Anglais seulement.  

Critères d’admissibilité :  

• Personnes ayant subi un AVC il y a au moins six (6) mois 

• Les participants ne doivent pas avoir pris part à un programme de danse structuré au cours des 

12 derniers mois 

Exigences de participation :  

• Deux séances d’une heure par semaine, pendant 12 semaines, à l’Université de Toronto et à 

l’Institut de réadaptation de Toronto  

• Une visite d’une durée de 3 heures avant le début du programme et une autre après, afin 

d’évaluer les changements 

Établissement : Université de Toronto  

Personne-ressource : 

Yashoda Sharma 

T : 416 597-3422, poste 7879 

C : yashoda.sharma2@uhn.ca 


